
「我が家の節電前後の電気の使い方」                 「感想」 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



 
とてもかわいらしいイラスト入りで、我が家の節電自慢を書いてくださいました。有り難うございます。猫ちゃんも家族なのかな？ご家族で

日ごろから節電に取り組んでいらっしゃる様子がよくわかりました。家族でひとつの部屋に集まって過ごすというのは、節電にもなるけれど、

それ以上に、家族にとっては素敵な時間ですよね。大賛成です。エアコンはほとんど使わない、と書いてありましたが、暑い日には熱中症の

心配もありますので、どうぞくれぐれも無理しないでくださいね。温度設定を高めにしたり、室外機に直接、日があたらないようにしたり、

部屋もカーテンやすだれを使って日光をさえぎったりといった工夫でも、大きな節電効果が期待できますので、上手に節電してくださいね。 
 
 


