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「我が家の節電実践レポート」 

＿＿＿＿＿＿中学校 ＿年＿組 氏名＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

 

１．どんな節電に取り組みましたか？  

・ 

・ 

・ 

・ 

・ 

・ 

・ 

 

２．電気の使用量は、去年と比べて変化はあったでしょうか。電気料金明細書から転記してください。 

平成２３年６月     kWh  昨年の６月分は   kWh 

平成２３年７月     kWh  昨年の７月分は＿＿＿kWh 

平成２３年８月     kWh  昨年の８月分は＿＿＿kWh 

 

参考）例えば東京電力の場合には「電気のご使用量のお知らせ」に以下のように表示されています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
３． 節電に取り組んだ感想、質問など自由にどうぞ 

 

 

 

 

 

 

 

家全体での節電プランができたら、
ぜひ、その効果を電気料金明細票でみてみましょう

15

ご参考までに昨年 8月分は31日間の
ご使用で 314 kWhです。

2011.6.2暫定版 今後改定の予定


